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xksihukFk flag efgyk egkfo|ky; 

fgUnh foHkkx 

eks0 ua0& 9955156475 

 

 vkfne euq";ksa us vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, Hkk"kk dk vfo’dkj fd;k 

bl Hkk"kk ds ek/;e ls og vius fopkjksa dks O;Dr rks dj ysrk Fkk ij mUgsa LFkkf;Ro ugha iznku dj 

ldrk Fkk] fdUrq Hkk"kk dks LFkkf;Ro iznku djus ds fy, mls fyfic) djuk vko';d Fkk blfy, 

mlus Hkk"kk dks O;Dr djus ds fy, dqN fpUgksa dk vkfo"dkj fd;k ftls fyfi dgk tkrk gSA 

igys&igy mlus vius fopkjksa dks ladsrksa] ydhjksa vkSj fpUgksa }kjk O;Dr djrk Fkk vr% bUgsa gh 

fyfi;ksa dk ewy :i dguk pkfg,A bl vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd 10]000 bZ0 iwoZ 

fyfi;k¡ /khj&/khjs fodflr gksrh jghA fyfi;ksa ds fodkl dk ;g :i bl izdkj FkkA  

1- izrhdkRed fyfi 

2- lw= fyfi 

3- fp= fyfi 

4- Hkkoewyd fyfi 

5- Hkko/ofu ewyd fyfi 

6- /ofu ewyd fyfi 

 

1- izrhdkRed fyfi %& vkfne euq"; lcls igys vius fopkjksa dks izrhdkas ds ek/;e ls lh[kk gksxk 

vkSj fof'k"V izrhdkRed fpUgksa ds ek/;e ls vius fopkjksa dks O;Dr fd;k gksxkA mnkgj.kkFkZ] QVs 

i= dks ns[kdj fdlh dh e`R;q ;k v'kqHkrk dks igpkuk] gYnh fNM+ds i= dks ns[kdj ekaxfyd 

dk;Z ;k 'kqHkrk dks igpkuuk] yky >aMks dks ns[kdj xkM+h jksdus vkSj gjh >sMh dks ns[kdj xkM+h 

pykus dk ladsr izrhdkRed fyfi dk gh vo'ks"k gSA 

 

2- lw= fyfi %& lw= vFkkZr /kkxkA vkfne euq"; lw= dks MaMs esa cka/k&cka/k dj vius fopkjksa dks 

O;Dr fd;k djrk FkkA vius fopkjkas ds vuqlkj og jfLl;ksa dks eksVh vkSj iryh Hkh dj ysrk Fkk 

vkSj vko';drk iM+us ij mUgas jax Hkh fy;k djrk FkkA czkgE.kksa dh tusÅ ds rhu /kkxs vkSj xk¡B 

cka/kus dh izfØ;k bldk mnkgj.k gSA phu] frCcr vkSj tkiku vkfn esa ;g fyfi vc Hkh ik;h 

tkrh gSA 

 

3- fp= fyfi %& fp= fyfi ds fodkl ds ifj.kke Lo:i vkfne euq";ksa us fp= Hkh cukuk fl[k 

fy;k ftls fp= fyfi dgrs gSA blds mnkgj.k ;wuku] iwrZxky] lkbcsfj;k] feJ] lhfj;k] xzsV 

fczVsu vkfn dbZ ns'kksa esa feys gSA laHkor% blds iz;ksx djus okys yksx vf/kd FksA 
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4- Hkko ewyd fyfi %& fp= fyfi dk fodflr voLFkk Hkko ewyd fyfi gSA blesa fp= cukdj 

euksHkko dks fn[kykuk Hkh fo'ks"krk FkkA mnkgj.kkFkZ vk¡[k esa vk¡lw fn[kykuk nq%[kh gksus dk Hkko 

iznf’kZr djrk gSA 

 

5- Hkko/ofu ewyd fyfi %& ;g fp= fyfi dk vkSj vf/kd fodflr :i dgh tk;sxhA blds ladsr 

Hkkoksa vkSj /ofu;ksa ij vk/kkfjr FkssA feJh vkSj fgUnh fyfi;k¡ blh dksfV dh FkhA 

 

6- /ofu ewyd fyfi %& bl fyfi esa Hkkoksa dks xzg.k djds mldh /ofu;ksa dks izdV fd;k tkrk FkkA 

blds nks Hksn Fksa %& 

 

1- v{kjkRed fyfi vkSj 2- o.kZukRed fyfi 

 

  v{kjkRed fyfi esa ladsrks dks v{kj ds ek/;e ls O;Dr fd;k tkrk Fkk o.kksZ ds 

ek/;e ls ughaA blesa O;atuksa ds fy, nks /ofu;kW iz;qDr gksrh FkhA  

tSls d esa d~ $ vA 

  o.kkZRed fyfi esa ,d gh ladsr gksrk gS jkseu fyfi ,slh gh fyfi gSA  

 

 vius ns'k Hkkjr ds lanHkZ esa ;fn ge n`f"V Mkysa rks ge nsa[krsa gSa fd ;gk¡ ys[ku dyk dk 

fodkl izkphu dky ls gh gksrk pyk vk jgk gSA ckS) xzaFkksa esa 400bZ0 iwoZ ds ys[ku Kku dh 

iz'kalk dh x;h gSA czkgE.k xzaFkksa vkSj osnksa esa Hkh Hkkjrh;ksa ds ys[ku dky dk izek.k feyrk gSA 

Hkkjr esa lM+dksa ij ehy ds iRFkj xM+s Fks ftl ij tUe dqaMfy;k¡ Nih gqbZ FkhA
1
  

  

 Hkkjr esa ys[ku dyk dk Kku izkphu dky ls Fkk ml le; gekjs ns'k esa eq[;Rk;k rhu 

fyfi;k¡ FkhA  

1- flU/kq ?kkVh dh fyfi 

2- [kjks"Bh fyfi 

3- czkãh fyfi 

1- flU/kq ?kkVh dh fyfi %& Hkkjr esa fy[kus dh dyk dk Kku dk izpkhure :i flU/kq ?kkVh esa 

¼ekaVxksejh ftys ds gM+Iik rFkk flU/kq ds yjdkuk ftys ds eksgu tksnM+ks esa izkIr lhyksa ij 

feysa gSA gsjkl] yS.Mu] fLeFk] xSaM rFkk g.Vj us bls le>s vkSj i<+us dk iz;kl fd;k fdUrq 

vHkh rd lQyrk ugha feyh gSA flU/kq ?kkVh dh fyfi dh mRifr ds fo"k; esa iz/kkUr% rhu 

er gS%& 

 

d- nzfoM+ mRifr %& bl er ds leFkZdks esa ,pŒ gsjkl rFkk tkWu ek'kZy iz/kku gSA bu 

yksxks ds vuqlkj flU/kq ?kkVh dh lH;rk nzfoM+ks dh Fkh vkSj os gh yksx bl fyfi ds 

tud rFkk fodkl djus okys FksaA 

 

[k- lqesjh fyfi %& ,yŒ ,Œ cSMys rFkk MkWŒ izk.kukFk ds vuqlkj flU/kq ?kkVh dh fyfi lqesjh 

fyfi ls fudyh gSA cSMys ds vuqlkj flU/kq ?kkVh esa 4000bZŒ iwoZ esa lqesjh yksx Fksa vkSj 

mUgha dh Hkk"kk vkSj fyfi ogk¡ izpfyr FkhA 
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x- vk;Z ;k vlqj %& dqN yksxksa ds vuqlkj flU/kq dh ?kkVh esa vk;Z ;k vlqj ¼tks tkfr rFkk 

laLd`fr esa vk;ksZsa ls lEca) FksaA½ jgrs Fks vkSj bUgha yksxksa us bl fyfi dk fuekZ.k fd;kA 

 

2- [kjks"Bh fyfi %& flU/kq ?kkVh dh fyfi dks FkksM+h nsj ds fy, NksM+ fn;k tk; rks Hkkjr ds 

iqjkus f'kykys[kksa vkSj flDdksa ij nks fyfi;k¡ czkãh vkSj [kjks"Bh feyrh gSA ij iqLrdksa esa 

vkSj vf/kd fyfi;ksa ds uke feyrs gSA tSuksa ds iUuo.kklw= esa 18 fyfi;ksa ,oa ckS)ksa dh 

laLd`r iqLrd ^yfyr foLrj^ esa 64 fyfi;ksa ds uke feyrs gSaA buesa czkãh vkSj [kjks"Bh bu 

nks dk gh vkt irk gSA 

 

3- czkãh fyfi %& bldk izphure uewus cLrh ftys esa izkIr fiijkyk ds Lrwi esa rFkk vtesj 

ftys ds cMyh xzke esa f'kykys[k esa feysa gSaA bldk le; 5oha lnh bZlk iwoZ ekuk x;k gS 

bl fyfi ds czkãh uke iM+us ds laca/k esa 3&4 er gS ftuesa nsk eq[; gSA 1- ,d ds 

erkuqlkj bl fyfi dk iz;ksx brus izkphu dky ls gksrk vk jgk gS fd yksxksa dks blds 

fuekZrk ds ckjs esa dqN Kkr ughaA vr% fo'o dh vU; phtksa dh Hkkafr czãk dks bldk Hkh 

fuekZrk ekursa jgrs gSa vkSj blh vk/kkj ij bls czkãh dgk x;k gSa] ijUrq phfu;ksa dk dguk 

gS fd czã ;k czãk uked vkpk;Z us bls cuk;k Fkk blfy, bldk uke czkãh iM+kA ;gh 

dkj.k gS fd czkãh fyfi dh mRifr ds iz'u dks ysdj fo}kuksa eas cgqr fookn gksrk vk;k gSA 

,d ds vuqlkj czkãh fyfi fons'kh fyfi gS rks nwljs ds vuqlkj ns'khA czkãh dh mRifr 

Hkkjr dsa gqbZ gS bl oxZ esa dbZ er gSA 

 

d- nzfoM+h; mRifr %& ,MoMZ FkkWel rFkk dqN vU; fo}kuksa dk ;g er gS fd czkãh fyfi ds 

ewy vfo"dkjd nzfoM+ FksaA MkWŒ jktcyh ik.Ms; us fy[kk gS fd nzfoM+ksa dk ewy LFkku mÙkj 

Hkkjr u gksdj nf{k.k Hkkjr gS] ijUrq czkãh fyfi ds iqjkus lHkh f'kykys[k mÙkj Hkkjr esa feysa 

gSA ;fn blds ewy vkfo"drkZ nzfoM+ gksrs rks bldh lkexzh nf{k.k Hkkjr esa Hkh vo'; 

feyrhA lkFk gh mudk ;g Hkh dguk gS fd nzfoM+ Hkk"kkvksa esa lcls izphu Hkk"kkvksa esa lcls 

izkphu Hkk"kk rfey gS vkSj mlesa fofHkUu oxksZa ds dsoy izFke ,oa iape o.kZ gh mPpfjr gksrs 

gS ij czkãh esa ik¡pksa o.kZ feyrs gSA vr% mÙkj Hkkjrh;ksa us gh bl fyfi dks tUe fn;k rFkk 

bldk fodkl fd;k ij ;g dk;Z vk;ksZsa nzfoM+ksa ;k fdlh vU; tkfr ds }kjk gqvk ;g tkuus 

ds fy, vkt gekjs ikl dksbZ lk/ku ugha gSA  

 

 czkãh fyfi ds dbZ {ks=h; :ikUrj gS buesa ls ,d mÙkjh Hkkjr gS rks nwljk nf{k.kh 

HkkjrA ;g fyfi Hkkjr ds ckgj Hkh x;hA ogk¡ blds :iksa esa /khjs&/khjs dqN fHkUurkvksa dk 

fodkl gqvkA 350bZ0 ds ckn bldh Li"V :i ls nks 'kSfy;k¡ gks tkrh gSaA mÙkjh 'kSyh vkSj 

nf{k.kh 'kSyhA 

 

d- mÙkjh 'kSyh ¼xqIr fyfi½ %& xqIr jktkvksa ds le; esa bldk izpkj gksus ds dkj.k bldk 

xqIr fyfi uke iM+kA dqfVy fyfi& Lojksa ,o ek=kvksa dh vkd`fr Vs<+h ;k dqfVy gksus 

ds dkj.k bls dqfVy fyfi dgk x;kA izkphu ukxjh ;k 'kkjnk fyfi;k¡ blh ls fudyh 

gSA 
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[k- izkphu ukxjh fyfi %& bldk izpkj mÙkj Hkkjr esa 9oha lnh ds vafre pj.k esa feyrk 

gSA ;g ewyr% mÙkjh fyfi gS ij nf{k.k Hkkjr esa Hkh dqN LFkkuksa ij 8oha lnh ls ;g 

feyrh gSA nf{k.k esa bldk uke ukxjh u gksdj uafn ukxjh gSA vk/kqfud dky esa ukxjh 

;k nsoukxjh] xqtjkrh] jktLFkkuh rFkk egkjk"Vªh vkfn fyfi;k¡ bl izkphu ukxjh ds gh 

if'pe :i ls fodflr gqbZa gS vkSj blds iwohZ :i ls dSFkh] eSfFkyh rFkk caxyk vkfn 

fyfi;ksa dk fodkl gqvkA 

x- 'kkjnk fyfi %& d'ehj dh vf/k"Bk=h nsoh 'kkjnk dgh tkrh gS vkSj blh vk/kkj ij 

d'ehj dks 'kkjnk eaMy rFkk ogkW dh fyfi dks 'kkjnk fyfi dgrs gSaA 

 

  vr% Li"V gS fd czkãh dh mÙkjh 'kSyh ls pkSFkh lnh eas xqIr fyfi rFkk xqIr 

fyfi ls NBh lnh esa dqfVy fyfi fodflr gqbZA bl dqfVy fyfi ls gh 8&9oha lnh ds yxHkx 

ukxjh ds izkphu :i dk fodkl gqvk ftls izkphu ukxjh dgrsa gSa ftldk {ks= mÙkj Hkkjr gSA 

bl ukedj.k ds ihNs vyx&vyx er izpfyr gS%&  

 

1- xqtjkr ds ukxj czkã.kksa }kjk iz;qDr gksus ds dkj.k ;g ukxjh dgykbZA  

2- izeq[k :i ls uxjksa esa izpfyr gksus ds dkj.k bldk uke ukxjh iM+kA 

3- dqN yksxksa ds vuqlkj yfyr foLrj mfYy[kr ^ukx^ gh ukxjh gS vFkkZr ^ukx^ ls ^ukxj^ 

dk laca/k gS rkaf=d fpUg nsoukxj ls lkE; ds dkj.k bls nsoukxjh vkSj fQj ukxjh 

dgk x;kA ^nsouxj^ vFkkZr dk'kh esa izpkj ds dkj.k ;g nsoukxjh dgh xbZA lexzr 

ukxjh dh O;qRifr lafnX/k gSA bl fyfi dk iz;ksx fgUnh ds izkdr̀ vkSj viHkzajk Hkk"kkvksa 

eas fd;k tkrk gSA
2
 

  

 varr% dgk tk ldrk gS fd fgUnh ftl fyfi esa fyf[k tkrh gS mls ^ukxjh^ ;k 

^nsoukxjh^ fyfi dgk tkrk gSA vaxzth ^jkseu^ fyfi esa mnwZ ^Qkjlh^ fyfi esa rFkk ^iatkch^ 

xq:eq[kh fyfi esa rFkk czkãh fyfi ls gh nsoukxjh fyfi dk fodkl gqvkA  

 

 fgUnh ftl Hkk"kk /kkjk ds fof'k"V nSf'kd vkSj dkfyd :i dk uke gS Hkkjr esa 

mldk izkphure :i laLd`r gSA laLd`r dk dky eksVs :i ls 1500bZŒiwŒ ls 500 bZŒiwŒ rd 

ekuk tkrk gSA bl dky esa laLd`r cksypky dh Hkk"kk FkhA ml cksy pky dh Hkk"kk dk gh f'k"V 

vkSj ekud :i laLd`r okM-Xe; esa iz;qDr gqvk gSA laLd`r Hkk"kk ds Hkh nks :i feyrs gS%& 

igyk%& oSfnd laLd`r] ftlesa pkjks osn] czkã.k xzaFk] mifu’kn vkfn xzaFk jps x, ftlesa Hkk"kk 

dk :i ,d ugha gSA nwljk ykSfdd laLd`r ftlesa ckYehdh] C;kl] Hkkl] v'o?kks"k] dkfynkl 

ek?k vkfn dh jpuk,W gSA bl laLd`r dky ds vUr rd ifjfuf"Br Hkk"kk rks ,d Fkh fdUrq rhu 

{ks=h; cksfy;k¡ fodflr gks pyh Fkh ftls if'peksÙkjh e/;ns'kh rFkk iwohZ uke ls vfHkfgr fd;k 

tk ldrk gSA  

  

 laLd`r dkyhu cksykpky dh Hkk"kk 500bZŒiwŒ ds ckn izòfrr% cny x;hA ftls 

^ikyh^ ¼ekx/kh½ dh laKk nh x;hA ;g ckS) /keZ dh Hkk"kk gSA ckS) lkfgR; ikyh esa fy[kk x;k 

gsSA f=fiVd ikyh esa fy[ks x, f=fiVdks ds uke gS lqr fiVd] fou; fiVd vkSj vfHk/kEe 

fiVdA igyh bZŒ rd vkrs&vkrs ;g cksypky dh Hkk"kk vkSj cny x;hA ^izkd`r^ Hkk"kk cksypky 
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dh Hkk"kk gksus ds dkj.k iafMrksa esa izpfyr ugha FkhA laLd`r ukVdksa ds v/ke ik= bl cksyh dk 

iz;ksx djrs FksaA tSu lkfgR; izkdr̀ Hkk"kk esa fy[kk x;k gSA ^izkd`r^ ls fofHkUu {ks=h; ^viHkza'kksâ  

dk fodkl gqvkA viHkza'k Hkk"kk dk dky eksVs :i ls 500bZŒiwoZ ls 1000 bZŒ rd gSA viHkza’k ds 

fofHkUu {ks=h; :i bl izdkj gS %&  

  

'kSjlsuh viHkza'k & ;g eFkqjk ;k 'kwjlsu tuin dh cksyh Fkh bls e/;izns'k dh cksyh Hkh dgk x;k 

gSA blls fudyus okyh vk/kqfud Hkk"kk,¡ rFkk miHkk"kk,¡ gS %& if'peh fgUnh] jktLFkkuh] igkM+h vkSj 

xqtjkrhA  

 

iS'kkph viHkza'k & ;g mÙkj if'pe esa d'ehj ds vkl&ikl dh Hkk"kk Fkh ftlls fudyus okyh 

miHkk"kk,¡ gS & ygank vkSj iS'kkphA 

 

czkpaM viHkza'k %& blls flU/kh uked miHkk"kk fudyh gSA 

 

egkjk"Vªh viHkaz'k %& bldk ewy LFkku egkjk"Vª Fkk vkSj miHkk"kk ejkBh FkhA  

 

ex/kh viHkza'k %& ;g ex/k ds vkl&ikl dh izpfyr Hkk"kk Fkh ftlls fudyus okyh miHkk"kk,¡ gS 

fcgkjh] caxyk] mfM+;k vkSj vlfe;kA 

 

v/kZekx/kh viHkza'k %& ;g ex/k vkSj 'kwjlsu ¼eFkqjk½ ds chp ds {ks= dh Hkk"kk Fkh ftlls iwohZ fgUnh 

uked viHkk"kk dk tUe gqvkA  

 

bls bl izdkj le>k tk ldrk gS%& oSfnd laLd`r&laLd`r&ikyh&izkdr̀&viHkza’k&fgUnh 

 

  mi;qZDr fooj.k ls Li"V gS fd fgUnh Hkk"kk dk mn~~Hko viHkaz'k ds 'kksjlsuh] v/kZekx/kh vkSj 

ekx/kh :iksa ls gqvk gS ftldk {ks= fgekpy izns’k] iatkc dk dqN Hkkx] gfj;k.kk] jktLFkku] fnYyh] 

mrjkapy NÙkhlx<+] mÙkj izns'k] e/; izns'k rFkk fcgkj gS ftls fgUnh Hkk"kh izns'k dgrs gSaA bl iwjs 

{ks= esa fgUnh dh ik¡p miHkk"kk,¡ gS ftlds vUrxZr eq[;r% 18 ¼vBkjg½ cksfy;k¡ gSA ftldk fooj.k 

bl izdkj gSA 

      miHkk"kk,¡      cksfy;kW 

1- if'peh fgUnh %& [kM+h cksyh ¼dkSjoh½] cztHkk"kk] cqUnsyh] gfj;k.koh ¼caxk:½] dUukSthA 

2- iwoZ fgUnh %& vo/kh] c/ksyh] NRrhlx<+hA 

3- jktLFkkuh %& ekjokM+h] t;iqjh] esokrh] ekyohA 

4- igkM+h %& x<+okyh] dqek;quh] usikyhA 

5- fcgkjh %& eSfFkyh] exgh vkSj HkkstiqjhA
3
 

 

fo'o esa yxHkx rhu gtkj ;k mlls Hkh vf/kd Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSA bu Hkk"kkvkas dh 

/ofu;ksa] 'kCnksa] 'kCn jpuk] :i rFkk okD; jpuk ds rqyukRed v/;;u ls ;g irk pyrk gS fd bu 

Hkk"kkvksa eas dkQh dqN leku gSA buesa fgUnh Hkk"kk ^Hkkjksfi; ifjokj^ dh gSA bl ifjokj ds ,d vksj 

eq[;r% Hkkjr gS rks nwljh vksj ;wjksiA blh vk/kkj ij bls Hkkjksih; dgk tkrk gSA fgUnh Hkkjr ds 

,d cgqr cM+s HkwHkkx dh Hkk"kk gS vkSj mldk dky foLrkj ,d gtkj bZŒ ls ysdj vkt rd dk gSA 
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bl egkunh ls le;&le; ij 'kCn rFkk vusd iz;ksxksa ds vk/kkj ij dbZ 'kk[kk,¡] mi'kk[kk,¡ QwVrh 

jgh gS ftuesa ls eq[; mnwZ] js[rk] js[rh] fgUnoh gSA mnwZ vkSj fgUnqLrkuh fgUnh dh gh nks thfor 

'kSfy;k¡ gSA nsgyoh vkSj vkxjh fgUnh ds gh nks LFkkuh; :i gSA  

 

fgUnh dk 'kCn HkaMkj laLd`r] izkdr̀ viHkza'k ls gksrs gq, fodflr gqvk gSA vkfndkyhu fgUnh 

lkfgR; dk 'kCn HkaMkj cgqr dqN viHkza'k tSlk gS FkksM+k lk vUrj dsoy ;g gS fd HkfDr vkUnksyu 

ds izHkko ls rRle vkSj fons'kksa ds laidZ ls fons'kh 'kCnksa dk izfr'kr dqN c<+ x;kA e/;dkyhu 

fgUnh lkfgR; esa lxq.k HkfDr ds dkj.k yksxksa dk /;ku laLd`r ds /kkfeZd lkfgR; dh vksj x;kA 

vr% rRle 'kCnksa ds iz;ksx esa o`f) gqbZA 'kCn HkaMkj dh n`f"V ls fgUnh dk vk/kqfud dky vius pje 

mRd"kZ ij FkkA gfjvkS/k dk ^fiz;izokl^ vkSj fujkyk dk ^rqylhnkl^ bldk m/oZ fcUnq gSA b/kj 

Lora=rk ds ckn fgUnh lHkh {ks=ksa esa iz;qDr gksus ds fy, la?k"kZ dj jgh gSA
4
 fgUnh Hkk"kk ds fodkl esa 

baVjusV tulapkj dk ;ksxnku l'kDr gSA baVjusV ,d ,slk ek/;e gS tks fgUnh Hkk"kk ds fodkl esa 

vR;Ur mi;ksxh gSA lu~ 1990&91 esa gh ljdkj us ^VsDuksykWth^ MsoysIesUV vkWQ bafM;u ySaxost^ 

uked ifj;kstuk 'kq: dhA blh rjg baVjusV ds }kjk fgUnh Hkk"kk dk fodkl gks jgk gSA vkt 

fgUnh ds vusd iksVZYl] CykWx] lks'ky usVofdZax] bZ&esy Hkstus vkSj ikus dh lqfo/kk baVjusV 

tulapkj iz.kkyh ij miyC/k gSA bysDVªkWfuDl ehfM;k vkSj i= if=dkvksa ds ek/;e ls fgUnh dk 

fodkl gks jgk gSA vkt fgUnh i=dkfjrk ds ek/;e ls ;g lekt dks ltx dj jgk gSA fgUnh 

jsfM;ks] Vsyhfotu] v[kckj dk ek/;e cudj lekt dk :i js[kk cnyus esa l{ke gks jgh gSA
5
  

 

fgUnh ns'k dh izkphu le)̀ ,oa egku Hkk"kk gksus ds lkFk gh gekjh jktHkk"kk ,oa jk"VªHkk"kk Hkh 

gSA Hkkjr dh Lora=rk ds ckn 14 flrEcj 1949 dks lafo/kku lHkk us ,d er ls ;g fu.kZ; fy;k 

fd fgUnh dh ^[kM+h cksyh^ gh Hkkjr dh jktHkk"kk gksxhA blhfy, geyksx 14 flrEcj dks ^fgUnh 

fnol^ eukrs gS 26 tuojh 1950 ls ;g lafo/kku ns'k esa ykxw gqvk fdUrq dqN fojks/k ds dkj.k ;g 

Hkh izko/kku fd;k x;k fd vaxzsth Hkk"kk esa Hkh dsUnz ,oa vfgUnh Hkk’kh izns'k viuk dkedkt rc rd 

dj ldrh gS tc rd fgUnh iwjh rjg jktHkk"kk ds :i esa Lohdk;Z ugha gks tkrhA dsUnz ljdkj ds 

vfrfjDr fgUnh Hkk"kh izns'kksa esa bldk iz;ksx Lohd`r gSA Hkkjrh; lafo/kku esa vuqPNsn 343 ls 351 

rd jktHkk"kk fo"k;d izko/kku gSA lafo/kku ds Hkkx ^17^ ds v/;k; ^1^ dh /kkjk 343¼1½ ds vuqlkj 

la?k dh jktHkk"kk fgUnh vkSj fyfi nsoukxjh gksxhA vuqPNsn 344 jk"Vªifr }kjk jkt Hkk"kk vk;ksx ,oa 

lfefr ds xBu ls lEcfU/kr gSA vuqPNsn 345] 346] 347 esa izknsf'kd Hkk"kkvksa laca/kh izko/kku gSA 

vuqPNsn 348 esa mPpre U;k;ky; mPp U;k;ky;] laln vkSj fo/kku eaMyksa esa izLrqr fo/ks;dksa dh 

Hkk"kk ds laca/k esa foLrkj ls izdk'k Mkyk x;k gSA vuqPNsn 349 esa Hkk"kk ls lacaf/kr fof/k;ksa dks 

vf/kfu;fer djus ds fy, fo'ks"k izfØ;k dk o.kZu gSA vuqPNsn 350 esa tulk/kkj.k dh O;Fkk ds 

fuokj.k ds fy, fdlh inkf/kdkjh ;k izkf/kdkjh dks ;Fkk fLFkfr la?k ;k jkT; esa iz;ksx gksus okyh 

fdlh Hkk"kk esa vfHkosnu nsus dk izR;sd O;fDr dks gd fn;k x;k gSA vuqPNsn 351 es a Hkk"kk ds 

fodkl ds fy, funZs’k fn, x, gS rkfd og Hkkjr dh lkekftd laLd`fr ds lc rRoksa dh vfHkO;fDr 

dk ek/;e gks ldsA
6
 

 

Hkkjr cgqeq[kh Hkk"kh jk"Vª gSA foLrr̀ HkwHkkx okys bl jk"Vª esa d'ehj ls ysdj dU;k dqekjh 

rd vkSj dPN ls ysdj czãiq= rd vusd Hkk"kk,¡ ,oa cksfy;k¡ cksyh tkrh gSA vr% iz'u gS fd buesa 
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ls fdls jk"VªHkk"kk ds fy, visf{kr xq.kksa ij fopkj dj ysuk pkfg, vkSj blds ckn ;g ns[kuk 

pkfg, fd Hkkjr dh dkSu lh Hkk"kk esa ;s xq.k lokZf/kd ek=k essa gSA mlh dks jk"VªHkk"kk dk lEeku 

fn;k tkuk pkfg,A lkekU;r% ;s xq.k fuEufyf[kr gSA  

1- jk"VªHkk"kk cgqla[;d yksxksa }kjk iz;ksx esa yk;h tkrh gSA 

2- mlesa mPp dksfV dh lkfgR; dh jpuk gqbZ gksA 

3- mldk 'kCn HkaMkj foLr`r ,oa le`) gksA 

4- og O;kid {ks= esa O;og`r gksA 

5- mldk O;kdj.k ljy ,oa fu;ec) gksA 

6- mldh fyfi lqLi"V ,oa oSKkfud gksA 

7- og jk"Vªh; laLd`fr dk izfrfuf/kRo djrh gksA 

8- og Hkk"kk jk"Vªh; ,drk esa lgk;d gksA 

 

fgUnh ds vfrfjDr vU; fdlh Hkk"kk esa ;s xq.k fo|eku ugha gSA vr% dgk tk ldrk gS fd 

fgUnh Hkk"kk esa jk"VªHkk"kk cuus dh {kerk fo|eku gSA  

  

dksbZ Hkh Hkk"kk rc vkSj le`) ekuh tkrh gS tc mldk lkfgR; Hkh le)̀ gksA vkfndky ls 

vcrd fgUnh ds vkpk;ksZa] lUrksa] dfo;ksa] fo}kuksa] ys[kdksa ,oa fgUnh izsfe;ksa us vius mRd`"V xzaFkksa] 

vf}rh; jpukvksa ,oa ys[kksa ls fgUnh dks le`) fd;k gSA ;fn ge vkfndkyhu lkfgR; ij n`f"V 

Mkysa rksa vusd ohjxkFkk ijd jpukvksa ds lkFk&lkFk jklks dkO;] ukFk lkfgR; ,oa fl) lkfgR; ds 

n'kZu gksrs gSA vkfndkyhu viHkza'k lkfgR; Hkh izpqj la[;k esa miyC/k gSA jklks dkO; ijaijk esa 

i`Fohjkt jklks] gEehj jklks tSls izfl) jpuk,¡ gS rks tSu lkfgR; esa Hkjrs'oj ckgqcyhjkl tSls 

vusdksa tSu lkfgR; miyC/k gSA fl) lkfgR; esa ljgik] yqbik] lcjik] MksfEHkik tSls dfo mRiUu 

gq, rks vehj [kqljksa tSls [kM+h cksyh fgUnh ds dfo Hkh mRiUu gq, lans'k jkld] imepfjm] fjB~usfe 

pfjm] ukx dqekj pfjm] egkiqjk.k tSls viHkza'k lkfgR; jps x, rks fo|kifr dh fo|kifr inkoyh 

dhfrZyrk ,oa dhfrZirkdk tSls jpuk,¡ Hkh jph x;hA 

 

blh rjg HkfDr dky esa Kku ekxhZ lUr dfo ,oa izse ekxhZ lwQh dfo mRiUu gq, rks 

jkekJ;h ,oa d`".kk J;h 'kk[kk ds HkfDr ijd dfo Hkh mRiUu gq, ftudk foiqy lkfgR; HkaMkj 

miyC/k gSA  

 

KkuekxhZ lUr dfo;ksa esa dchj dk chtd gS rks jfonkl dh ckuh] xq: ukud ds tiqth] 

vlk nhokj] jfgjkl lksfgyk rks nknw n;ky dk gjMsokth] eywd nkl dk Kkucks/k] jru[kku] HkfDr 

foods lq[klkxj] HkDr cPNkoyh] ckjg[kM+h] LQqV in] jkevorkj yhyk] cztyhyk rFkk /kzqopfjr gS 

rks lqUnj nkl dk Kku leqnz vkSj lqUnj foykl izfl) jpuk,¡ gSA  

 

izseekxhZ lwQh dfo;ksa esa vlkb;r dk galkoyh gS rks eqYyknkmn dk pUnk;u] dqrqcu dk 

e`xkoyh gS rks efYyd eqgEen tk;lh dk inekor] ea>u dk e/kqekyrh gS rks mleku dk 

fp=koyh] 'ks[kuch dk Kkunhi gS rks uqj eqgEen dk vuqjkx ckalqjh ,sls vusd lwQh dfo;ksa dh 

jpukvksa ls lkfgR; Hkjk iM+k gSA  
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bl rjg ;fn jkekJ;h ,oa d̀".kkJ;h 'kk[kk ds dfo;ksa ij n`f"V Mkysa rks gesa vla[; xzaFk 

feysaxs tks fgUnh lkfgR; laink dks lq'kksfHkr djrs gSA rqylhnkl us ik¡p cMs+ xzaFkksa dh jpuk dh gS 

rks lkr NksVs&NksVs xzaFkksa dh Hkh jpuk dh gSa ftlesa jkepfjr ekul mudh izfl) d`fr gSA jke 

dkO; ijaijk ds vU; dfo;ksa esa jkekuUn ds jkej{kk L=ksr gS rks vxznkl ds /;ku eatjh] v"V;ke] 

jkeHktu eatjh] mikluk ckouh] inkoyh] fgrksins'k Hkk"kk] bZ'oj nkl ds Hkjr feyki] vaxn iSt gS 

rks ds'konkl dk jkepfUnzdk izk.kpUn pkSgku dk jkek;.k egkukVd gS rks ek/ko nkl pj.k dk 

jkejklks vkSj v/;kRe jke;.k] g`n;jke dk gUuqeUukVd gS rks ykynkl dk vo/k foykl] blh izdkj 

vusdkusd dfo gS tks jkedkO; ijaijk ij vk/kkfjr jpukvksa dh l`f"V dh gSA  

 

d`’.kkJ;h 'kk[kk ds dfo;ksa esa lwjnkl dk lwjlkxj] lwjlkjkoyh vkSj lkfgR; ygjh tSls cM+s 

xzaFk gS rks vusdkusd NksVs xzaFk Hkh gSA uUnnkl ds vusdkFkZ eatjh] jleatjh] :ieatjh] fcjg eatjh] 

ekueatjh] ';ke lxkbZ] izseckjg [kM+h] lqnkek pfjr] :fDe.kh eaxy] Hkaojxhr] jkl iapk/;k;h] 

fl)kar iapk/;k;h] xkso/kZu yhyk] uUnnkl inkoyh tSls xzaFkksa ls lkfgR; dks’k Hkjk iM+k gSA ehjk dk 

ujlh th dk ek;jk] xhr xkfoan Vhdk] jkx lksjBk ds in gS rks jl[kku ds izseokfVdk] nkuyhyk] 

ladyu lqtku] v’V;ke tSls izfl) jpuk,¡ gSA 

 

jhfrdky ds lkfgR; laink ij n`f"V Mkysa rks gesa vla[; Lejh.k; xzaFk feysaxs bl dky esa 

dbZ izdkj dh jpuk,¡ feyrh gS%&  

1- jhfrc) 

2- jhfreqDr ,oa 

3- jhfr fl) 

 

 J`axkjfjd jpukvksa esa la;ksx J`axkj ,oa foizyaHk J`axkj dqN ohjxkFkkRed rks dqN HkfDr ijdA 

 vk/kqfud dky esa HkjrsUnq ;qx] f}osnh ;qx] Nk;kokn ;qx] izxfrokn] iz;ksxokn] ubZ dfork 

izca/kdkO;] eqDrd dkO;] [k.M dkO; vkfn dkO; jpukvksa dk izpqj HkaMkj gS rks x| lkfgR; esa 

ukVd] ,dkadh] miU;kl dgkuh] fucU/k] lekykspuk] thouh lkfgR;] vkRedFkk] ;k=ko`r] laLej.k 

rFkk js[kk fp=] fjiksrkZt i= if=dk;sa vkfn ls lkfgR; Hkjs iMs+ gSA  

 

 Hkkjr ds Lora=rk laxzke esa fgUnh Hkk’kk us vge Hkwfedk fuHkkbZ D;ksafd Hkk’kk fopkjksa ds 

vknku&iznku dk ek/;e gksrh gSA Hkk’kk ftruh lqcks/k] lgt vkSj ljy gksxh Hkko laizs’k.k mruk gh 

lQy vkSj l'kDr gksxkA blhfy, dgk x;k gS ^lkfgR; lekt dk niZ.k^ gksrk gS HkkjrsUnq ;qxhu 

dfo;ksa us Hkkjrh; bfrgkl ds xkSjo'kkyh i`’Bksa dh le`fr rks vusd ckj fnykbZ ij mudh jk’Vªh; 

Hkkouk ;gha rd lhfer ugha jgh cfYd lkekftd thou dh mis{kk u dj turk dh leL;kvksa ds 

fu:i.k dh vksj igyh ckj O;kid :i esa /;ku fn;kA HkkjrsUnq th us fgUnh lkfgR; dks uohu ekxZ 

fn[kk;kA ns'kfgr vkSj lekt fgr dh Hkkouk dk lekos'k loZizFke HkkjrsUnq th ds lkfgfR;d 

jpukvksa esa gqvkA ^ge mÙke Hkkjr ns'k^ ¼jk/kkd`’.k xksLokeh½ vkSj /kU; Hkwfe Hkkjr lc jrukfu dh 

mitkofu ¼izse/ku½ vkfn dkO; iafDr;k¡ blh rF; dks mtkxj djrh gSA ns'k ds mRd’kZ&vid’kZ ds 

fy, mÙkjnk;h ifjfLFkfr;k¡ ij izdk'k Mkydj bl ;qx ds dfo;ksa us tuekul eas jk"Vªh; Hkkouk ds 
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cht oiu dk egRowi.kZ dk;Z fd;kA ns'k HkfDr dh tks Hkkouk ckn esa eSfFkyh'kj.k xqIr d̀r 

^Hkkjr&Hkkjrh^ esa yf{kr gqbZA
7
 

 

 fgUnh us Hkk’kk O;kdj.k lkfgR;] dyk] laxhr lHkh ek/;e esa viuh mi;ksfxrk izklkafxdrk 

,oa opZLo dk;e fd;k gSA Hkkjr vkSj vU; ns'kksa tSls ckaXykns'k] HkwVku] usiky] frCcr] E;kaekj] 

vQxkfuLrku] esa Hkh yk[kksa yksx fgUnh cksyrsa gSa vkSj le>rs gSaAa fQth] lqfjuke] xq;kuk f=funkn 

tSls ns'k rks fgUnh Hkkf’k;ksa }kjk gh clk;s x, gSaA vkt fgUnh fo'o Hkk’kk cuus dh vksj vxzlj gSA 

mlls ;g laHkkouk,¡ trk ldrs gSa fd 'kh?kz gh fgUnh dks la;qDr jk’Vª la?k dh vf/kdkfjd Hkk’kk esa 

'kkfey dj fy;k tk;sxkA        

 
  

 

 

  

lanHkZ lwph 

1- fgUnh Hkk"kk vkSj fyfi dk bfrgkl 

MkWŒ jke ujs'k feJ] xzhu yhQ ifCyds'ku 

i`’B la0 %& 57 ls 59 

2- fgUnh Hkk"kk dk bfrgkl 

MkWŒ HkksykukFk frokjh] ok.kh izdk'ku ¼u;h fnYyh½ 

i`’B la0 %& 327 ls 338 

3-  fgUnh lkfgR; dk bfrgkl 

 MkWŒ uxsUnz  

 i`’B la0 %& 6 ls 10 

4-  fgUnh Hkk"kk dk bfrgkl 

MkWŒ HkksykukFk frokjh] ok.kh izdk'ku ¼u;h fnYyh½ 

i`’B la0 %& 9] 16] 65] 295 vkSj 296+ 

5-  tulapkj vkSj fgUnh i=dkfjrk 

 MkWŒ vtqZu frokjh 

 i`’B la0 %& 112] 128 

6-  iz;kstu ewyd fgUnh 

 fonuks xksnjs 

 i`’B la0 %& 71 ls 75 

7-  fgUnh lkfgR; dk bfrgkl 

 MkWŒ uxsUnz  

 i`’B la0 %& 61 ls 73] 125 ls 135] 164 ls 165] 186 

ls 190] 201 ls 208] 450 ls 151 


