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laL—r lkfgR; dkuu esa loZ= jl&jkx lefUor çlwuksa ds gh n'kZu gksrs gSa] ijUrq laL—r ukVî&lkfgR; ds 

miou esa egkdfo Hkkl tSl iqni ds çLQqVu ls lkjk ukVî lkfgR; txr~ lqxaf/kr o lqokflr gks x;k vkSj 

egd mBkA 

Hkkl ds :idksa esa ç;qä laL—r Hkk"kk vR;Ur ljy ,oa lqcks/k gSA Hkk"kk esa dqN vkokuh; ç;ksx Hkh feyrs gSa 

ftudk ,d dkj.k gks ldrk gS fd Hkkl ds le; esa laL—r yksd Hkk"kk jgh gksxh ;k de ls de lekt ds 

mPp oxZ ds yksxksa ds fy, ;g nSufUnu O;ogkj dh Hkk"kk jgh gksxh fdUrq fuEu oxZ ds yksxksa ds fy, rFkk f'k{kk 

ls foifjr ukfj;ksa dh Hkh ç;ksx Hkk"kk çk—r jgh gksxhA miyC/k ukVî lkfgR; esa Hkkl ds gh :id loZçFke 

vkrs gSaA ftuesa Hkkjr dh bl ekU;rk dk] fd fL=;ksa vkSj vuqnkOrdksfV ds yksxksa dk ikBî çk—r Hkk"kk gks] 

fuokZg ;k Hkkl ds gh }kjk fd;k x;k gSA çk—rksa ds ç;ksx esa Hkkl esa fofo/krk gS vkSj lkFk gh ljyrk dk 

mfpr lekos'k gSA Hkkl dh Hkk"kk dk lokZf/kd fof'k"V i{k gS& çlaxkuqdwy 'kCnkoyh dk la;kstu vkSj ik=kuqLi 

,oa jlkuqLi Hkk"kk fo/kkuA Hkkl ds xaHkhj Hkkoksa dh vfHkO;fä ds fy, dksey o.kksaZ dk foU;kl fd;k gS ;gk¡ la{ksi 

esa Hkkl dh laL—r vkSj çk—r dk ç;ksx oSf'k"Vî fu:fir djsaxsA 

Hkkl dh laL—r Hkk"kk esa lfU/k fo"k;d ikf.kuh; fu;eksa dk mYya?ku ns[kus dks feyrk gSA viUR;kf/kirs%] iq=ksfr 

vkfn ç;ksx O;kdj.k lEer ugha gSA ijLeSin ds LFkku ij dqN /kkrqvksa ds ç;ksx esa vkReusin ds :i feyrs 

gSaA ;Fkk& xfe";kfe ds LFkku ij xfe";s] xtZfl  ds LFkku ij xtZr] i';fl ds LFkku ij –';rs] iP̀Nfl ds 

LFkku ij iP̀Nrs] HkzL;fr ds LFkku ij Hk̀L;rs] :æ|fr ds LFkku ij :árs vkfnA dgha vkReusin tgk¡ gksuk 

pkfg,] ogk¡ ijLeSin dk ç;ksx gSA tSls vkiP̀NLo ds LFkku ij vkiP̀N] miyIL;rs ds LFkku ij miyOL;fr] 

ifjotLo ds LFkku ij ifj"o.k vkfnA .;Ur ç;ksxksa esa Hkh vikf.kuh; ç;ksx ns[kus dks feyrs gSa] ;Fkk& Jofr] 

chtkr rFkk foeksDrqdke% vkfnA blh çdkj dqN fØ;k inksa ds va'kq ç;ksx feyrs gSaA ;Fkk & :nfUr vkSj x`á 

vkfnA lekl esa Hkh dqN vfu;fer ç;ksx ns[kus dks feyrs gSa] ;Fkk i| esa loZjkK vkSj x| esa dk'khjkKsA blh 

rjg i| esa O;wnksjr vkSj rqY;/keZ ,sls ç;ksx feyrs gSaA ,d gh [k.M okD; esa psr~ vkSj ;fn nksuksa dk ç;ksx dbZ 

LFkkuksa ij feyrk gSA lkekU; fØ;k ds vFkZ esa çsj.kkFkZd fØ;k ds vkrf̀Iryksih :i ;Fkk& çR;k;;fr] çsj.kkFkZd 

:i esa lek'ofrrqe~ rFkk iq- laKk ds :i esa cq/k vkfn va'kq ç;ksx gSA 

Hkkl dh laL—r cM+h gh ljy gS] muds cM+s&cM+s leLr inksa dk ç;ksx ugha gksrk] okD; NksVs&NksVs gSaA budh 

laL—r Hkk"kk esa LokHkkfod çokg gS vkSj os eqgkojksa dk vf/kd ç;ksx djrs gSaA ukVî lkfgR; ds fy, ljy Hkk"kk 

gh mi;qZä gksrh gSA Hkkl ds :idksa dh Hkk"kk bl ekU;rk ds vuq:i gSA budh Hkk"kk esa 'kCn LoYi gksrs gSa fdUrq 

HkkokfHkO;fä esa dksbZ =qfV ugha gksrhA vyadkj foghu gksus ij Hkh Hkk"kk esa vfHkO;atu dh 'kfä lEiw.kZr% orZeku  
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gSA :idksa esa laokn rRo mldh jkspdrk rFkk jloÙkk dh vfHkof̀) djrs gSaA bl –f"V ls Hkkl ds :idksa esa tks 

fo'ks"krk,¡ ifjyf{kr gksrh gS] os vU;= nqyZHk gSaA Hkkl dh laL—r Hkk"kk nSufUnu cksypky dh Hkk"kk jgh gksxh] 

D;ksafd çfrfnu ds mi;ksx ds vusd 'kCn blesa ns[kus dks feyrs gSaA Loh—R;FkZd vke~ vkSj okRe~ dk ç;ksx] ;fn 

vkSj psr~ dk ç;ksx dq'ky ç'u ds fy, lq[kekZ:;  vkfn dk ç;ksx oLrqr% Hkkl dh laL—r dks ;fn ge 

LoPNUnokfguh fu>Zjh ekus rks dkfynkl dh Hkk"kk dks gfj}kj dh xaxk ekuuk gksxkA Hkkl dh Hkk"kk dh 

LokHkkfodrk dkfynkl dh Hkk"kk esa ughaA Hkkl dh Hkk"kk ioZr ls fudyus okys >jus ds leku LoPNUn gksrs gq, 

Hkh ljy gS] ijUrq dkfynkl dh Hkk"kk xaxk dh /kkjk ds leku la;r vkSj lqUnj gSA  

dqN mnkgj.k –"VO; gS & dFka yEclV% flgks èxsu fofuikR;rs] uks O;k?kza èxf'k'ko % ç/k"kZ;fUr ¼çfrekukVd 

5@18½ O;k?kzkuqlkj pfdrkgfj.kh ¼pk:nÙk] & 1@9½ lkgls'oyq JhoZlfr 

egkdfo Hkkl ds i|FkksaZ esa ljyrk –"VO; gS & 

in~ekorh cgqerk ;|fi Li'khyek/kq;SZ%A oklonÙkk ogoa urq rkoUes euksgjfr AA 

r=;kL=kfd ;k=kSlh oÙkZ~rrs y{e.k fç;%A uk;ksn;k refcuk;ks/;k rk;ks/;k ;=jk?ko%AA 

;gk¡ e/kqj dkO; Hkk"kk dk ç;ksx Hkkl dh Hkk"kk 'kfä dk ifjpk;d gSA vuqçkl ;qä ljy laL—r ds dqN ç;ksx 

lân;ân;kgyknd gS] ;Fkk& lty ty?kj] luhj uhjn] dwy};agfUr] enus ukjh] dwyân;a lqC/kk tykunho 

¼çfrekukVd] vad&3½A 

ân;susg e=Ms?k f}?kkHkwrsu xPNfr A 

;Fkk uHkfl rks; p pUæys[kk f}?kk fØrk AA ¼ckypfjre~ 1@3½A 

lqfä;ksa ls ;qä Hkkl dh laL—r laL—r Hkk"kk ds v/;srk ds y, loZFkk xzkg; gS] dqN mnkgj.k –"VO; gSa & 

xq.kkuka ok foxkykuka lRdkj.kkan fuR;K%A 

dÙkkfj% lqyHkk yksds foKkuj'; nqyZHkk AA ¼LoIuoklonÙkk] 4@9½A 

fookgkuke cgq'k% ifjPN drZ~rO;k HkofUr A 

,slk ç;ksx Hkkl dh laL—r Hkk"kkxr fo'ks"krkvksa dks fo'ks"kr% muesa fufgr vFkZoÙkk dks Li"V djrs gSaA egkdfo 

Hkkl laL—r Hkk"kk ds prqj fprsjs dfo gSaA ljy o vFkZiw.kZ laL—r Hkk"kk dk ç;ksx budh ys[kuh dks xzkg; gS] 

tks tu&lkekU; ds fy, leknj.kh; gSA 

 pk:nre~] eksrhyky cukjlh nkl 

 ckypfjre~] pkS[kEck çdk'ku 

 çfrekukVd] eksrhyky cukjlh nkl 

 LoIuoklonÙkk] eksrhyky cukjlh nkl 


